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Xtend® Connect Prime A100

STORLEKS- OCH VIKTGUIDE

Maxvikten for Xtend Connect Prime &r 150 kg. Kontrollera alltid att patientens vikt stsmmer. Maxvikten far absolut
inte dverskridas. Om komponenter med olika viktgrans anvands i benprotesen ar det alltid den komponent med
den lagsta viktgransen som aldrig far dverskridas. Maxvikten ar begransad till 100 kg for patienter som idrottar
mycket intensivt.

AVSEDD ANVANDNING:

Xtend Connect Prime &r en proteskomponent avsedd att anvandas av larbens- eller underbensamputerade som vill
ta bort eller byta ut protesdelar.

Xtend Connect Prime &r utformad for att monteras mellan tva protesdelar i ett protesben. Anslutningen &r desig-
nad for att passa standardanslutningar enligt gangse branschpraxis.

PATIENTINDIKATIONER

PATIENTEN &r fysiskt handikappad, med en funktionsnedsattning som varierar fran amputation av nedre
extremitet upp till en héftamputation. Aven dubbelamputerade kan anvinda produkten.

— Mer specifikt ar produkten lamplig fér féljande typer av anvandare:

® Patienter som vill byta mellan olika protesfétter beroende pa typ av aktivitet.
Exempelvis mellan sportfot och vardagsfot.

B Larbensamputerade patienter som vill byta mellan olika proteskna beroende pa aktivitet.
Exempelvis mellan hygienprotes och vardagskna.

Patienter som vill byta mellan protes for inomhus- eller utomhusbruk.
Patienter som tycker det ar besvarligt och tidskravande att byta eller ta av sig sina skor.

Patienter som anvander tajta byxor och har svart att dra dessa dver stela protesfotter.

Patienter som har svart att ta sig i och ur tranga fordon och behdver ta bort delar av sin protes for att sitta
bekvamt under fard.

KONTRAINDIKATIONER

Produkten ar olamplig for foljande typer av anvandning:

 Patienter som vager 6ver 150 kg ska inte anvanda Xtend Connect Prime. Tilldten maxvikt &r 150 kg.
m Patienter med demensdiagnos, t.ex. Alzheimers sjukdom, ska inte anvanda Xtend Connect Prime.

B Patienter som lyfter tungt och sjalva vager runt 150 kg ska inte anvanda Xtend Connect Prime.
Tillaten maxvikt inklusive extern belastning &r 150 kg.

® Produkten ar inte Iamplig for patienter som utévar extremsporter.

® Produkten &r inte Idmplig for patienter som vager mer &n 100 kg och som &gnar sig at
intensiva idrottsaktiviteter.

XTEND® CONNECT PRIME OCH DESS OLIKA KOMPONENTER

Xtend Connect Prime bestar av tva komponenter:

Snabbfaste — kan 6ppnas och stdngas med hjalp av ett 13shjul och en sakerhetsknapp
Basenhet — passar i snabbfastet.

Oppet och delat l4ge.

Stangt och I3st lage.

A) Lashjul C) Basenhet
B) Sakerhetsknapp D) Snabbfaste

Artikelnummer Beskrivning

Delarna saljs separat.

Snabbfasten

A100-Q30-150 Xtend Connect Prime snabbfaste med rorkldmma for 30 mm r6r

A100-Q4-150 Xtend Connect Prime snabbfaste med 4-halsadapter

A100-QF-150 Xtend Connect Prime snabbfaste med honpyramid

A100-QP-150 Xtend Connect Prime snabbfaste med M36 hongangadapter
— Basenheter

A100-BF-150 Xtend Connect Prime basenhet med honpyramidadapter

A100-BM-150 Xtend Connect Prime basenhet med hanpyramidadapter

A100-B30-150 Xtend Connect Prime basenhet med 30 mm ror
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GENERELLA INSTRUKTIONER:

B G3 igenom sakerhetsfdreskrifterna samt skétsel- och patientinstruktionerna med patienten i samband med
utprovningen av produkten. Den sarskilt anpassade foldern med patientguide ska overlamnas till patienten.

B Lat patienten 6va pa att montera och demontera Xtend Connect Prime flera ganger, tills han/hon beh&rskar
tekniken. Detta ar oerhort viktigt for en hég anvandarndjdhet.

f Det ar MYCKET VIKTIGT att patienten sitter ned vid montering och demontering av Xtend Connect Prime. Pa-

tienten far ALDRIG sta vid montering eller demontering av Xtend Connect Prime.

® Patienten far under inga omstandigheter ga pa Xtend Connect Prime om den inte &r korrekt 13st. Detta kan
leda till att patienten faller och skadar sig.

B Endast behorig leg. ortopedingenjér far prova ut produkten pa patienter.

m Xtend Connect Prime kan monteras pa ett antal olika anslutningskomponenter och i flera olika konfigurationer.
Tank igenom hur produkten ska anvandas innan bestallning genomfors.

B |nnan du bestaller komponenter ar det viktigt att du har analyserat Iampligheten i att patienten anvander den
har typen av snabbkoppling och om han/hon har férmaga att félja anvandarinstruktionerna.

B |nnan Xtend Connect Prime monteras pa patienten maste du sakerstalla att de anslutande komponenterna
passar val pa anslutningspunkterna pa Xtend Connect Prime. Testlas hela enheten monterad pa protesbenet
innan den monteras pa patienten. Endast externa komponenter av branchstandard far anvandas.

m Avvikande handelser relaterade till denna produkt ska alltid rapporteras till tillverkaren och till den lokala
myndigheten i det land dar incidenten intraffade.

W Efter avslutad livscykel ska produkten kasseras i metalldtervinningen.

INSTALLATION

Endast utbildad personal, som leg. ortopedingenjor, har behérighet att installera, utfora underhall pa och prova ut
produkten pa patienter/anvandare.

Xtend Connect Prime kan monteras med snabbfastet uppat och basenheten nedat men &ven tvartom.
Det ar de anslutande komponenterna i protesbenet som avgor vilket som ar lampligast.

Tank pa att hogerhanta vill ha Iashjulet pa sin hdgra sida och vénsterhanta till vanster.

DET HAR BEHOVER DU FOR INSTALLATIONEN
B Momentnyckel 4 mm insexnyckel

B G3nglasning, t.ex. Loctite 243

B Ganglasning, t.ex. Loctite 275

INSTALLATION AV RORKOPPLING

_ Atdragningsmoment Ganglasning

Klamskruv 7 Nm T.ex. Loctite 243

Se till att roret gar hela vagen in i Xtend Connect Prime. Xtend Connect Prime &r
utformad for att passa tatt mot réret. Darfér kan det ibland vara nédvandigt att

slipa roret sa att delarna passar. Nar roret bottnar helt och allt sitter stabilt drar '@
du 3t kldmskruven med momentnyckeln. e

N&r allt ar installerat, anvand Loctite for att 13sa skruven. Detta maste goras
innan patienten Iamnar kliniken.

INSTALLATION AV 4-HALSADAPTER

_ Atdragningsmoment Iasning

Justeringsskruvar

T.ex. Loctite 243

Dra 3t alla fyra skruvarna. Nar installationen ar klar, anvand Loctite for att fasta
alla fyra skruvarna. Detta maste goras innan patienten Iamnar verkstaden.

Skruvar kan vid behov bestéllas i olika langder fran Lindhe Xtend.

INSTALLATION AV HONPYRAMID

_ Atdragningsmoment Ganglasning

Justeringsskruvar 15 Nm T.ex. Loctite 243

Dra 3t justeringsskruvarna med momentnyckeln nar du har provat ut produkten /,/1
pa patienten.

Nar alla installationer ar klara, anvand Loctite fér att 1asa varje skruy, en i taget.

Detta maste goras innan patienten Idmnar kliniken.



INSTALLATION AV M36 GANGADAPTER

_ Atdragningsmoment Ganglasning

Lasganga pa M36 - T.ex. Loctite 275

Skruva in snabbfastet helt i hongdngadaptern. Vid behov kan du skruva ur nagot for att f3 ratt inriktning av I3s-
hjulet, men detta far aldrig Gverskrida 360°.

N&r allt ar installerat, anvand Loctite for att 13sa gangadaptern. Detta maste géras innan patienten borjar ga pa
protesen.

INSTALLATION AV ROR

_ Atdragningsmoment Ganglasning

Ror = =

Saga roret i den 6nskade langden. Se upp for vassa kanter efter att roret sdgats. Sdga inte av roret kortare an den
Idngd som behdvs och var noga med att ta hansyn till att den kvarvarande delen av roret maste sattas in helt i
den mottagande rorklamman.

Det kan vara till hjdlp att rugga upp den ytdel av réret som passar in i kldmman for att oka greppet vid delarnas
granssnitt.

Tillracklig skyddsutrustning ska anvandas vid kapning och slipning av roret.

Satt in roret i den mottagande delen. Se till att roret &r helt infort och kommer i kontakt med botten av
rorklamman.

INSTALLNINGAR OCH SLUTLIG MONTERING
N&r du har monterat de olika komponenterna, testa att 6ppna och stanga Xtend Connect Prime upprepade ganger
innan du provar pa patienten. Lyssna efter missljud eller rotation i anslutningarna och i Xtend Connect Prime.

Nar du &r sdker pa att allt fungerar tillfredstallande kan du prova ut pa patienten och gora de slutliga
justeringarna avseende hojder och installningar.

Be patienten att ga framat och bakat och lyssna noga for att sékerstalla att inget missljud hérs.

Be ocksd patienten att ta nagra stora steg at sidan och att sedan vanda sig om.

Det ska inte noteras ndgon synlig rotation i Xtend Connect Prime.

REGELBUNDET UNDERHALL
Vi rekommenderar att Xtend Connect Prime inspekteras av en leg. ortopedingenjor var sjatte manad. Vid mycket
aktiv anvandning kan det vara nddvandigt med kortare inspektionsintervall.

RENGORINGSINSTRUKTIONER

Du bor rengéra alla Xtend Connect Primes delar minst en gang i veckan samt efter anvandning i saltvatten eller
sand.
Vi rekommenderar att du anvander varmt vatten och ett milt reng6ringsmedel. Gér s3 har:

1.Ta av protesbenet. Tips: Sitt pa en stol vid rengdring.
2.Separera Xtend Connect Prime delarna.

3.Rengdr alla Xtend Connect Prime delarna. De ska sitta kvar pa sina respektive protesbendelar. Du kan antingen
sdnka ned dem i ett varmt bad eller halla dem under varmt rinnande vatten. Skrubba Iatt med ett milt
rengoringsmedel.
Tips: Det kan vara bra att anvanda bomullstops.

4.Oppna och stang lashjulet ett par gdnger tills kilen 16per smidigt och I&shjulet I4tt gar att snurra.

5.5kélj noga.

TIPS:

Om syftet ar att kunna byta proteskomponenter, installera dessa komponenter EFTER att du har justerat in det
forsta kompletta protesbenet. Detta forenklar mindre justeringar av respektive proteskomponent och sparar tid.

BYTE AV FOTTER:

Olika fotter har olika hojd och darfér ar det viktigt att montera Xtend Connect
Prime sa hégt upp som mojligt pa roret som ansluter till protesfoten. Da kan du
justera for olika protesfothdjder genom att kapa anslutningsroret till ratt hojd.
Det &r ocksa Iattare for protesanvandaren att byta fot om det finns ett rér att
halla i.

BYTE AV KNALED:

Tank pa att det kan vara jobbigt for protesanvandaren att byta knaled och att det
ofta kravs att man anvander bada handerna for att utfora bytet.

Justeringar ar mycket viktiga och de ar Iattast att utféra om du anvander
honpyramiden som anslutningskomponent till knaleden.

Xtend Connect Prime kan med fordel vandas s3 att snabbfastet kommer nedat.
Detta paverkar inte komponentens funktion och kan ibland underlatta
hanteringen for patienten.

BYTE AV BYXOR:

Har kan du placera Xtend Connect Prime var du vill, men det &r lattare att dra pa
tajta byxor ju Iagre ned mot protesfoten som anslutningen sitter.

FELSOKNING

Lashjulet karvar.
Orsak: Lashjulet har smuts i [6phjulet.

L6sning: Reng6r Xtend Connect Prime’s BIas rent med tryckluft eller anvénd varmt vatten och ett milt rengérings-
medel. Vrid sedan Iashjulet 10 varv i fritt Iage.

Lashjulet karvar trots rengéring enligt instruktionerna.
Orsak: En beldggning av saltvatten eller kloridvatten kan ha blivit kvar i Idshjulsmekanismen.

Losning: Tillsatt en droppe smérjmedel i [3shjulets spar. Vi rekommenderar att du anvander ett silikonbaserat
smorjmedel som inte drar till sig smuts eller damm.

&0

Det gar inte att ta isér delarna
Orsak: Smuts mellan anslutningsytorna.

L6sning: Rengdr forst omradet enligt instruktionerna i patientguiden. Anvand vatten eller tryckluft. Forsok for-
siktigt att ta isar delarna. Om detta inte fungerar, anvand ytterligare kraft och forsok ta isar delarna. Anvand vid
behov lite smérjmedel, t.ex. 5-56, for att Iattare f3 isdr delarna. Rengdr delarna noga nar de har tagits isar.

Om detta inte fungerar, kontakta Lindhe Xtend.

Lashjulet hoppar inte ut ordentligt och delarna kan darfér inte tas isar
Orsak: Smuts i Id3smekanismen

Losning: Rengodr Xtend Connect Prime Prime, helst med tryckluft. Du kan stegvis behdva rengéra, forsoka skruva
pa lashjulet och dra lite grann, rengdra det igen och dra ytterligare. Om I3shjulet fjddrar och genast hoppar tillbaka
ar det i sitt yttre lage.

Sékerhetsknappen hoppar inte ut till 13slaget.
Orsak: Smuts i mekanismen
Losning: Ta isar Xtend Connect Prime och rengdr den enligt rengdringsinstruktionerna i patientmanualen.

Om du inte kan fa sakerhetsknappen att fungera far patienten inte anvénda produkten. Kontakta Lindhe Xtend f&r
att diskutera en 16sning.
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VARNINGAR

& VARNINGAR TILL PATIENTEN

m Xtend Connect Prime far inte monteras eller demonteras nér patienten star upp. Detta kan leda till att patien-
ten faller.

M Sand och smuts kan gora det svart att montera och demontera Xtend Connect Prime Prime, t.ex. for anvand-
ning pa
stranden. Det kan ocksa orsaka onormalt slitage pa enheten.

B Var forsiktig sa att du inte klammer dina fingrar nar du monterar Xtend Connect Prime. Hall inte i anslutningsy-
torna mellan de tva delarna.

B G3inte pa Xtend Connect Prime om delarna inte ar korrekt monterade och I3sta. Det kan leda till att du faller
och skadar dig.

A B Om du befinner dig i en varm milj6, se upp for varma delar pa Xtend Connect Prime.

OVRIGA VARNINGAR

® Xtend Connect Prime ar endast avsedd for engangsbruk. Ateranvand inte en Xtend Connect Prime som har
anvants pa en annan patient eftersom dess anvandning och historik da &r okand.

B Xtend Connect Prime tillverkas med flera standardiserade anslutningar for att passa alla vanliga anslutnings-
komponenter. Det ar ortopedingenjdrens ansvar att korrekt anpassa denna koppling till andra proteskompo-
nenter.

B Leg. ortopedingenjér far INTE &ndras eller modifieras utanfor produktspecifikationerna, varken av anvandare
eller protesutprovare.

B Om delarna vid inspektion ser slitna ut maste de snarast mojligt bytas ut av en leg. ortopedingenjér.

B |nspektion maste utforas om enheten utsatts for externt vald.

GARANTI

12 manaders garanti fran leveransdatum fran Lindhe Xtend.

Om anvandarinstruktionerna inte foljs upphor garantin att galla. Underlatenhet att folja viktrekommendationerna
eller att utsatta komponenten f6r orimlig belastning sdsom tunga lyft eller liknande aktiviteter som annars skulle
skadat en manniskokropp upphaver garantivillkoren.

Xtend® Connect Prime A100 omfattas av féljande patent:
® Germany DE 20 2018 000 520
m Patent pending in EU, USA and Japan



